
Programa de la estancia en Astorga 

Lunes 2 de septiembre

· ±20h. Llegada a Astorga
· Alojamiento en el albergue Siervas de María
· Cena en el restaurante Cubasol, de Astorga

Martes 3 de septiembre

1ª sesión de formación [en el Albergue Siervas de María]

9h_ Presentación y encuentro con representantes de la FICS, de la Asociación de Amigos el 
Camino de Astorga y Comarca y hospitaleros del albergue de Astorga. Planteamiento de las 
jornadas de formación
10h_ El Camino de Santiago Francés de Santiago en España. Notas históricas
11.30h_ Pausa
12h_ Los valores jacobeos. Itinerarios jacobeos. El Camino Francés

13.30h_ Comida en el restaurante La Paloma, de Astorga

16.30h_ La Acogida Tradicional Jacobea y los servicios al peregrino en el Camino
18h_Pausa
18.30h_ La protección, difusión y promoción del Camino de Santiago

20h_ Cena en el restaurante Cubasol, de Astorga

Miércoles 4 de septiembre

8.30h_ Salida de Astorga
9.15h_ Visita al albergue parroquial “Domus dei” de Foncebadón y encuentro con el hospitalero 
voluntario que en estos momentos acoge a los peregrinos.
10.15h_ Visita al albergue parroquial Santiago Apóstol en El Acebo de San Miguel y conversación 
con  su administrador, Rafael Canseco Gómez.
11.15h_ Inicio del tramo a pie desde El Acebo hasta Molinaseca (8,2 km, camino de montaña, con 
zonas de fuerte desnivel, ±2,30h)
14h_ Salida de Molinaseca hacia Ponferrada.

14,30h_ Comida en el restaurante Mencía, de Ponferrada.

16.30h_ Visita al albergue “San Nicolás de Flüe” y recorrido por Ponferrada.
19h_ Regreso a Astorga.

20.30h_ Cena en el restaurante Cubasol, de Astorga.



Jueves 5 de septiembre

9h_ Salida del autobús de Astorga a León.
10h_ Llegada a León. Recorrido por la primera parte del trazado del Camino de Santiago en la 
ciudad de León: desde Santa Ana hasta San Isidoro (1,2 km). Con explicación de los principales 
testimonios jacobeos: iglesia de Santa Ana, Puerta Moneda, iglesia de Santa María del Camino, 
Plaza del Grano y albergue de Santa María de Carbajal, C/ de la Rúa y San Isidoro.
12.30h_ Visita al Museo de San Isidoro.

14h_ Comida en el restaurante “La Catedral”, de León.

16h_ Segunda parte del recorrido del Camino de Santiago en la ciudad de León: interior de la 
Catedral (con audioguía), iglesia de San Isidoro, salida por la C/ Renueva, Hostal de San Marcos, 
antiguo convento de la Orden militar de Santiago, puente sobre el Bernesga (1,7 km).

18.30h_ Salida del autobús desde la estación de León hacia Astorga.

20h_ Cena en el restaurante La Pepa, de Astorga.

Viernes 6 de septiembre

9h_ Salida de Astorga hasta Rabanal del Camino
10h_ Inicio del tramo a pie entre Rabanal del Camino y la Cruz de Fierro del Alto de Foncebadón, 
enclave mítico del Camino y su limpieza, si procede. (7.5 km, en suave ascenso, ±2.30 h).

14h_ Comida en “La Posada de Gaspar”, en Rabanal del Camino.



16.30h_ Coloquio entre los asistentes. Recorrido por Rabanal del Camino, visitando la ermita de 
San José y la iglesia de Santa María.

18.30h_ Retorno a Astorga

20h_ Cena en el restaurante Cubasol, de Astorga

Sábado 7 de septiembre

9h_ Jornada de formación: la práctica de la hospitalidad y rutinas del hospitalero voluntario en el 
albergue de peregrinos
10.30h_ Pausa
11h_ Visita a la ruta romana de Astorga

13.30h_ Comida en el restaurante El Patio, de Astorga

17h_ Visita a la Catedral y Palacio episcopal de Astorga

19.30h_ Reunión de evaluación de la estancia

20h_ Cena en el restaurante Cubasol, de Astorga

Teléfonos de contacto

Juan Carlos Pérez: + 34 618271 773

Anita Szentiványi: + 34 652336682

Héctor Zumeta: + 34 616420040

José Manuel Rodríguez: + 34 667028016


