INTERVENTO DI MANUELA SEBEGLIA CONVEGNO 20 LUGLIO 2024

BUONGIORNO A TUTTI/E ..MUY BUENOS DIAS A LOS AMIGOS DE ASTORGA
ESPANA.

INTERVENIRE DOPO GLI INTERVENTO QUALIFICATI E PROFESSIONALI DELLA
RAPPRESENTANTE DELLA AGENZIA NAZIONALE ERASMUS PLUS DOTT MARILENA
SPEZZANO E LA AMBASCIATRICE EPALE ERASMUS PLUS DOTT. MARIA TERESA
CACCAVALE NON MI E MOLTO FACILE.

RICORDO CHE 30 ANNI FA FUI INVITATA, IN QUANTO RESPONSABILE DEL
SERVIZIO DI EDUCAZIONE ALLA SALUTE DEL PROVVEDITORATO AGLI STUDI DI
FIFRENZE E ORGANIZZATRICE DELLA FORMAZIONE DEGLI INSEGNANTI SUI TEMI
DELLA SALUTE, ALLA PRESENTAZIONE DEL PRIMO PROGRAMMA EDUCATIVO
EUROPEO...SOCRATES.....E VI ASSICURO CAPII POCHISSIMO CIRCA IL 10%..

(CHI DI VOI...CHE NON HA ESPERIENZA DI PROGETTI EUROPEI...ED HA CAPITO
PIU DEL 10% HA SICURAMENTE UN QI...MOLTO ALTO...)

MA IN QUELLA OCCASIONE FUI FOLGORATA..CONTAGIATA DALLE
OPPORTUNITA CHE L'EUROPA OFFRIVA...IN TERMINI DI

e VIAGGI
e RELAZIONI
e CAMBIAMENTO

VIAGGIO ...VIAGGIARE FA BENE.....APRE LO

LA NOSTRA SGUARDO ED E UN POTENTE CATALIZZATORE PER
4 “ LA CRESCITA PERSONALE..CI PERMETTE DI
"““' MAIL UN CONOSCERE NOI STESS! .........  Cl ALLONTANA

DALLA COMFORT ZONE... ASSICURA AUTOSTIMA ..

dé"’i’iooo. Cl FA SCOPRIRE LE NOSTRE SKILLS SOCIALI ... Cl
1)1 VEBERE [AAHINA ASSICURA  UN  BAGAGLIO DI RICORDI
INDIMENTICABILI .. MA LA DEFINIZIONE DI
VIAGGIO CHE MI PIACE DI PIU E’QUESTA

LA NOSTRA META NON E MAI UN LUOGO MA UN
MODO NUOVO DI VEDERE LE COSE  HENRY MILLER




IL VIAGIO CI FACILITA LE RELAZIONI...DI LAVORO...DI STUDIO...DI AMICIZIA.. DI
AMORE....CHE CI PROVOCANO SCARICHE DI NEUROTRASMETTITORI CEREBRALI
CHE CI FANNO STARE BENE...

METTONO IN MOTO LA GHIANDOLA DELLA FELICITA’..LA SURRENALE CHE
PRODUCE L'ORMONE DELLA FELICITA LA SEROTONINA..SCOPERTA DA UN
VOSTRO CONCITTADINO ..VICTOR ERSPAMER ORIGINARIO DI MALOSCO
CANDIDATO AL PREMIO NOBEL.

ESISTE PROPRIO UNO STUDIO CHE DA DELLE STATISCTICHE SUL NUMERO DI
PERSONE CHE GRAZIE A ERASMUS....( RICORDIAMO CHE ILTEOLOGO...FILOSOFO
AUTORE DLLELOGIO DELLA FOLLIA..ERASMUS DA ROTTERDAM FU UN
INSTANCABILE VIAGGIATORE)..SI SONO
INCONTRATE

..PIACIUTE..INNAMORATE...SPOSATE ECC ECC.. SW L

Scanmbianenie”
POI LE RELAZIONI INDUCONO AL CAMBIAMENTO g VIJ?‘IEKGW
GHANDI: SII IL CAMBIAMENTO CHE VUOI VEDERE - R NDO
NEL MONDO!

E IL NOSTRO AMICO DARWIN CI RICORDA CHE
NON SI SONO EVOLUTE LE SPECIE PIU FORTI O
PIU INTELLIGENTI...MA QUELLE CHE SI SONO
ADATTATE AL CAMBIAMENTO.

GRAZIE AL CONTAGIO DI CUI VI PARLAVO PRIMA ..Ml SONO OCCUPATA IN
QUESTI ULTIMI 30 ANNI DI PROGETTAZIONE EUROPEA..SOPRATTUTTO
NELL’AMBITO DELLA EDUCAZIONE DEGLI ADULTI.

SONO FIORENTINA MA HO UN GROSSO LEGAME CON QUESTA VALLE ..HO UN
MARITO A META’ NONESO DI NASCITA E TOTALMENTE NONESO NEL CARATTERE

E SPENDO GRAN PARTE DELLE MIE VACANZE A FONDO..DA PIU DI 50 ANNI

MI SONO APPASSIONATA A SANTIAGO E ALLE TRADIZIONI LEGATE A QUESTO
SANTO QUI IN VALLE....HO CERCATO DI DARE UNA VISIBILITA EUROPEA A
QUESTE TRADIZIONI....A MODO MIO...CIOE’ INVENTANDO DUE PROEGGETTI EU

TACS TRADIZIONE E ATTUALITA DEL CAMMINO DI SANTIAGO



nErasmus+ DODETERD DODECALOGO PER UN TURISMO
Arricchire la vita, aprire a mente. RESPONSABILE DI CUI INVITO A
DOCUMENTARVI SUL SITO DELLA AAACS
www.santiagoanaunia.it

PER CUI IL PROGETTO ERASMUS PLUS KA122
ADU  SHORT MOBILITY SMA - SOSTENIBIL
MENTE ADAGIO NON NASCE COME UN FUNGO

ANCHE GRAZIE ALLA PREZIOSA
COLLABORAZIONE DI UN ATTIVO E ENTUSIASTA
GRUPPO DI COORDINAMNETO CHE RINGRAZIO
SENTITAMENTE.

erasmusplus.it

LA NOSTRA ASSOCIAZIONE HA INDIVIDUATO | PROPRI BISOGNI SFIDE E
OBIETTIVI CHE SONO

e SOSTENIBILITA AMBIENTALE

e ECOTURISMO

e DIGITALIZZAZIONE

e [NCLUSIONE E SOCIALIZZAZIONE

PARTECIPAZIONE ALLA VITA DEMOCRATICA A DIFESA DEI DIRITTI UMANI

E CHE COINCIDONO CON LE PRIORITA INDICATE DALLA COMMISSIONE
EUROPEA.

SU QUESTE TEMATICHE SI SONO ORGANIZZATI E REALIZZATI FINORA DUE CORSI
PER LO STAFF DEL PROGETTO E UN CORSO PER | LEARNERS.

MA DI QUESTO RELAZIONERANNO LE PERSONE CHE HANNO PARTECIPATO ALLE
MOBILITA’

IO VORREI CHIUDERE DICENDO CHE GLI ALBORI DEL NOSTRO SMA SONO STATI
PRESENTATI NELLA SESSIONE ON LINE DELLA CONFERENZA DELLE ONG, NEL
COMITATO EDUCAZIONE ALLA DEMOCRAZIA IN CUI IO RAPPRESENTO LA AAACGS,


http://www.santiagoanaunia.it/

AL CONSIGLIO D’EUROPA DI STRASBURGO,
DEPUTATO PROPRIO ALLA DIFESA DEI DIRIRTTI
UMANI.

IL PROGETTO..NELLA QUASI TOTALITA SARA
PRESENTATO NELLA CONFERENZA DI OTTOBRE A
CUI SONO STATA INVITATA A PARTECIPARE IN
PRESENZA

CHE SANTIAGO CI AIUTI E CI PORTI PER
MANO...MA SE PROPRIO FOSSE NECESSARIO
POSSIAMO CONTARE SU ....QUESTA

RINGRAZIO E PASSO LA PAROLA ALLE RAPPORTEURES DEI 3 GRUPPI



